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1. INLEDNING

Detta dokument styr verksamheten inom Studentkiren vid Helsingfors universitet och slir fast de viktiga politiska riktlinjerna for
studentkarens intressebevakning. Policydokumentet bygger p& studentkirens strategi och de vérderingar som beskrivs i den,
namligen bildning, jamlikhet, medméansklighet, mod och ansvarsfullhet. Policydokumentet uppdateras vid behov genom beslut av

delegationen.

2. STUDENTKAREN

FORENINGSPOLITIK
Inledning

Auvsikten med detta avsnitt 4r att beskriva de allminna principerna for sidan foreningsverksamhet som kan tas upp 1 HUS krets
samt de allmédnna principerna for fordelningen av verksamhetsbidrag och foreningslokaler. I det har avsnittet ges dessutom riktlinjer
for kontakten mellan HUS och féreningarna inom HUS samt for HUS féreningsutskotts roll och uppgifter.

En av studentk3rens viktigaste uppgifter ar att stoda studenternas egen aktivitet och ge dem en anknytning bide till sin

studiegemenskap och till studentksren i stort. Studentkrens medlemmar har mojlighet att forverkliga sig sjalva och vara delaktiga i

samhillet genom HUS, med stod av HUS och i HUS.

Studentksren kan oméjligt direkt erbjuda sina medlemmar allt det den vill kunna ge dem, s& foreningarna inom HUS gor ockss ur
studentkdrens synvinkel ett mangsidigt och virdefullt arbete for sina medlemmar. HUS inser betydelsen av det arbete som
foreningarna gor och samarbetar med dem. Féreningarna erbjuder sina medlemmar gemenskaper dér de kan 6va upp manga
nyttiga fardigheter. Ur HUS synvinkel ar det viktigt att alla studerande hittar egna gemenskaper i1 studentkiren. HUS erbjuder
foreningarna dndamalsenliga utrymmen och stéder dem bade ekonomiskt och genom att erbjuda dem service av olika slag.

Foreningsverksamhet som kan upptas i HUS

HUS féreningsfélt bestér av sammanslutningar vars medlemmar har nagon gemensam namnare, till exempel att de studerar
samma amne, kommer frin samma trakt, har samma hobby eller ideologi. Utgingspunkten ar att fiireningens verksamhet ar Oppen
for alla. Laroamnet f&r utgora en begransande faktor bara i friga om dmnesforeningar och motsvarande. Hur vél denna princip
forverkligas &r centralt d& vi utvirderar om en férening limpar sig att vara en forening inom HUS, det giller savil for sidana som
redan &r upptagna i HUS som f6r sddana som ansoker om att bli det. I reglerna for foreningar som vill bli upptagna 1 HUS

beskrivs bedomningen av féreningens lamplighet att bli en HUS-férening narmare. Dessutom krévs det att foreningarna foljer

HUS likabehandlingsplan.

e  HUS foreningsfilt ar mangsidigt, 6ppet och producerar verksamhet som ar férenlig med HUS virderingar.

Allménna principer for fordelningen av verksamhetsbidrag
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Ekonomidirektionen vid HUS styrelse bereder férdelningen av verksamhetsbidrag utifrn de handlingar som féreningarna har
lamnat in. M3let &r férutom att mgjliggora foreningsverksamhet ocksd att uppmuntra foreningarna till mangsidig, hogklassig,
oppen och héllbar verksamhet som stindigt utvecklas.

Ekonomidirektionen &r skyldig att &rligen vid beredningen héra féreningsutskottet ang&ende praktiska frdgor som rér fordelningen
av verksamhetsbidrag, s&som de detaljerade fordelningsprinciperna. Foreningarna har insyn 1 férdelningsprocessen. HUS
informerar brett om fordelningen och efter processen ger vi foreningarna konstruktiv kritik om deras ansékningar.

e Verksamhetsbidraget méjliggor och uppmuntrar till verksamhet som dr méngsidig, av hog kvalitet och férenlig med HUS
vérderingar.

Allmanna principer for fordelningen av foreningslokaler

Ekonomidirektionen vid HUS styrelse bereder fordelningen av lokaler som anvinds av féreningarna. Infor fordelningsprocessen
gor foreningssektorn en lokalutredning, dir nédvandig information samlas in om de nuvarande féreningslokalerna och hur de
anvands.

Grunderna for lokalfordelningen &r hur omfattande verksamhet foreningen har, hur vil den nér ut till HUS- medlemmarna, hur
vil lokalen lampar sig for foreningens verksamhet och hur stort behov den har av en HUS-lokal. Om flera foreningar placeras i
samma lokal beaktas deras forutsittningar att dela lokal. Vid lokalférdelningen beaktas hur vil féreningarna har skott om sina
lokaler och beaktat principerna fér en trygg lokal samt eventuella brott mot anvindningsreglerna eller annat missbruk som
konstaterats bland foreningarna. Forutsittningen for att en forening ska f en lokal och fa fortsitta anvinda den &r att foreningen
lamnar in en ansokan. Information om ansékningen sprids via informationskanaler som nér féreningarna.

e HUS erbjuder sina foreningar lokaler som lampar sig for deras verksamhet.

Kontakten till foreningarna

HUS haller kontakt med féreningarna pa ett tydligt och aktuellt sitt som beaktar mngfalden p& foreningsfiltet. HUS
styrelsemedlemmar ansvarar for foreningskontakten inom sina egna verksamhetsomrdden genom att hilla kontakt med de relevanta
foreningsaktorerna inom sina respektive sektorer. Kommunikationen sker p4 tre sprak, s& att informationen om HUS tjanster och
verksamhet som beror foreningarna finns tillginglig p4 finska, svenska och engelska. HUS utskott och andra frivilliga bistar
styrelsen och de sakkunniga 1 féreningskontakterna.

Férutom att ge aktuell information bestar en viktig del av HUS foreningskontakt av kurser for foreningarna.
Féreningsfunktionirerna far utbildning for sina uppgifter, s3 att féreningsverksamheten kan l6pa korrekt och smidigt. Vid
planeringen av kurserna beaktar HUS de behov som just d& finns p& foreningsfaltet.

e HUS och foreningarna har en fungerande kontakt.
e HUS erbjuder kurser for foreningsfunktionirer.

Foreningsutskottets verksamhet och roll

HUS-styrelsens foreningsutskott har till uppgift att fungera som en diskussionskanal for HUS och foreningarna samt att forbattra
och utveckla féreningarnas verksamhetsfﬁrutsiittningar tillsammans med den sakkunniga, styrelsemedlemmen med ansvar for
foreningar och ekonomidirektionen.

P3 utskottets moten behandlas aktuella drenden som rér HUS foreningsfilt, och kurser och evenemang for foreningarna samt
annan utskottsverksamhet planeras. Motena ar alltid 6ppna for alla medlemmar i HUS féreningar.

Utskottet ordnar kurser for foreningsfunktionérer, bdde ensamt och tillsammans med den 6vriga foreningssektorn. Utskottets
verksamhet dokumenteras och ar offentligt tillginglig.
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e HUS har ett aktivt foreningsutskott som arbetar for att ge féreningarna bittre verksamhetsforutsittningar.

KULTUR OCH EVENEMANG

Inledning

Auvsikten med detta avsnitt 4r att beskriva principerna for HUS kultur- och evenemangsverksamhet.

Studentkaren som kulturproducent

HUS egna kulturevenemang bidrar till att skapa en gemensam studentkarsidentitet, de g6r HUS verksamhet synlig bade for
medlemmarna och utdt och de for studentkdren niarmare sina medlemmar. Utgdngspunkten for HUS kultur- och
evenemangsverksamhet dr 6ppenhet, méngfald och gemenskapsskapande. Vid planeringen av evenemangen beaktas

tresprakigheten och informationen ges p4 finska, svenska och engelska.

Evenemang kan, beroende p& evenemangens karaktir, ordnas i samarbete med Helsingfors universitet, andra student- och

studerandekarer, Helsingfors stad eller andra eventuella samarbetspartner.

Som en del av HUS evenemangssektor verkar ett evenemangs- och kulturutskott som deltar i att planera och producera

studentkdrens evenemang.

e HUS-evenemang ordnas p4 alla campusomriden och de engagerar alla villiga studenter och féreningar.

e P38 HUS evenemang lyfter vi fram foreningarnas mingsidiga verksamhet och ger féreningarna mojlighet att producera
evenemangsinnehall.

e HUS evenemang ir tillgingliga for en s& stor del av medlemsk3ren som méjligt, exempelvis genom att de 4r s&
forménliga och s4 tillgingliga som majligt &ven fér personer med funktionsnedsattning.

e Genom utskottet kan alla HUS medlemmar vara med om att producera HUS-evenemang.

e Ultskottet uppmuntras ocksa att aktivt producera egna tillstallningar.

Studentkaren som kulturens forsvarare

En sarpraglad studentkultur med egna fester, seder och traditioner har utvecklats bland studenterna vid Helsingfors universitet.
HUS uppritth8ller, fornyar och dokumenterar denna studentkultur. Traditioner ar inte ett virde i sig, men nir de fornyas ska
medlemmarnas och féreningarnas band till traditionerna beaktas. Fornyelser ska vara andamélsenliga. HUS och féreningarnas
kulturverksamhet kompletterar varandra, de skapar €n gemensam studentkultur och erbjuder medlemmarna méjligheter att bade
konsumera och producera kultur.

¢ HUS vardar de nationellt och kulturhistoriskt sett viardefulla konstverken och byggnaderna i sin dgo.
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3. UNIVERSITETET

UTBILDNINGSPOLITIK

Inledning

Auvsikten med det utbildningspolitiska avsnittet 1 detta policydokument ar att redogéra for Studentksren vid Helsingfors
universitets standpunkter 1 fréga om universitetet, servicen fér studenterna samt undervisningen och utbildningen. For HUS ar det

viktigt att utbildningen ar jamlik och avgiftsfri och att studenterna har paverkningsmojligheter pa universitetet.
Paverkningsméjligheter pa uni

Studenterna 4r en visentlig del av universitetssamfundet. Darfor méste de fa storre méjligheter att paverka ps universitetet.
Universitetet ska vara ett demokratiskt samfund, dér trepartsmodellen verkligen fungerar. Studenterna ska vara jamlika medlemmar
av de olika organen och fa paverka i alla faser av beredningen och beslutsfattandet.

e [ beslutsfattandet p& universitetet ska trepartsprincipen féljas. Enligt denna princip sitter 1 de beslutsfattande organen
representanter for 1) professorerna, i) undervisnings- och forskningspersonalen samt annan personal och ii1) studenterna.
Alla grupper bér ha lika stor representation. Studenterna ska kunna delta &ven 1 beredningen av beslut.

e Universitetssamfundet ska kunna vilja sina chefer pa ett s& demokratiskt satt som mojligt.

e Universitetsservicen och universitetssamfundet som helhet ska ocks3 vara representerade 1 trepartsmodellen.

e Forskarstuderande ska kunna delta 1 beredningen och beslutsfattandet p& universitetet.

Jamlikhet och avgiftsfri utbildning

Alla oavsett bakgrund ska ha majlighet att fa hogskoleutbildning, och den sociala rorligheten i samhallet ska framjas. Av det skilet
ska utbildningen vara avgiftsfri och ekonomiskt tillgéinglig for alla studerande. Terminsavgifter som 6kar ojamlikheten i
utbildningen ska darfor inte inforas. Att soka till en hégskola ska ocks8 vara gratis till alla delar. Avgiftsbelagda prepkurser
forsitter sokande 1 en ojamlik stillning. Det ska vara mgjligt att komma in p& en utbildning utan att g8 en prepkurs.

e Intridesprov ska bibeh&llas p de utbildningsomrdden dar de battre an ett studentbetyg miter lampligheten for
branschen.

e Universitetet fir inte ta ut avgifter for intradesprov.

e Material som behovs for intradesproven ska vara gratis.

e Intridesproven ska planeras s& att det inte ger ndgon fordel att ha gitt en prepkurs.

e  Laromedlen ska vara genuint avgiftsfria och det bér finnas tillrackligt med kursmaterial 1 universitetsbiblioteken.

e Inga terminsavgifter far tas ut av studerande frn lander utanfor EU och EES.

e D3 stipendier beviljas till utlindska studerande bor deras formogenhetsforhdllanden beaktas.

e  Formogenhetskravet for studerande frén lander utanfor EU och EES ska sinkas

e Utbildningsexporten ska folja universitetets etiska principer.

e  Studier p4 andra stadiet ska vara genuint avgiftsfria, for att alla ska ha lika mgjligheter till fortsatta studier.
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Arbetsliv

Universitetet kan inte vara isolerat fran arbetslivet; inom alla omr&den ska studierna ha arbetslivsrelevans och vara
kunskapsbaserade. Studierna ska utveckla studenternas form8ga att gestalta och beskriva sitt eget kunnande och sin expertis.
Universitetet ska stoda sysselsattningen av studerande genom samarbete med féretag, den offentliga sektorn och tredje sektorn,
exempelvis med hjilp av projektkurser och méten mellan studerande och arbetsgivare. Helsingfors universitet, kommunerna 1

huvudstadsregionen samt landskapet ska hjilpa utlindska studerande att fa sysselsattning.

e  Studenterna ska ha tillging till karridrradgivning av hog kvalitet under hela studietiden.

e  Studenterna ska f3 16n fér arbetspraktik.

e Universitetet ska ge tillrickliga resurser for praktikstod, s& att alla studerande kan fa stod en ging under sin studietid.

e  Utlandspraktik ger virdefull internationell arbetslivserfarenhet. Universitetet ska erbjuda studenterna méjligheter att gora
utlandspraktik och uppmuntra dem till detta.

e Studenternas vilja att bli foretagare ska stodas och foretagandet beaktas 1 universitetets karriarservice.

e Universitetet och studentkdren ska gora paverkansarbete gentemot foretagen, s& att det blir lattare for utlindska
studerande att f& praktikplatser och komma ut 1 arbetslivet.

Service for studerande

Studerande ska erbjudas tillginglig och tillracklig service under hela studietiden. Bide vid planeringen och utférandet ska
mangfalden av livssituationer bland studenterna beaktas. Lokalerna som universitetet tillhandah3ller for studerande ska vara
sddana att de majliggor studier och stéder gemenskapen. Exempelvis de utrymmen som nu finns, sdsom campusmétesplatser och

studentrum, ar viktiga och ska finnas ocksa framéver. Den internationella mobiliteten bland studenterna ska framjas.

Stédtjéinster

e  R&dgivningen ska vara lttillginglig, bide elektroniskt och ansikte mot ansikte, och éppettiderna ska vara tillrackligt
generosa.

e  Studenterna ska fa alla stédtjanster fran ett och samma servicestille.

e Under hela studietiden ska studenterna kunna f& hogklassig studiehandledning av lararna. Det ricker inte med
handledning endast i bérjan av studierna.

e De handledande lararna ska kunna se uppgifter om hur studierna framskrider, s& att de kan ge personlig handledning
och stéda dem vars studier stampar p3 stillet.

e For studiepsykologernas tjanster ska resurser som motsvarar efterfragan reserveras, och alla som behover tjansterna ska ha
tillgéng till dem.

e  Studenterna ska ocks4 1 framtiden kunna f& studiepsykologtjanster bade individuellt och i grupp.

e Alla stodtjanster ska vara tillgiangliga pa finska, svenska och engelska.

e De administrativa processerna ska vara smidiga bade for studenterna och personalen.

e  En studiehandledare ska anstillas vid varje fakultet for att ge rid till studenter som har svirigheter med sina studier.

Lokaler
e  Studenterna ska ha tillgdng till tillrickliga lokaler for grupparbeten, studier och socialt umgznge.
e Undervisningslokalerna ska vara anpassade for undervisningsgruppernas storlek.
e Universitetet ska alltid beakta tillgéingligheten 1 &tgirder som ror lokaliteterna.
e Det ska finnas tillrackligt med tysta arbetsrum och arbetsplatser med eluttag.
e [okaler som str tomma ska utnyttjas mer effektivt.
e D3 universitetet bjuder ut lokaler ska alla amnes- och fakultetsforeningar behandlas jamlikt.

e Rum fér studier och pauser ska vara tillgingliga dygnet runt.
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Mobilitetstjdnster
e Ekonomiskt stod ska ges till dem som &ker p3 utbyte, s3 att medelloshet inte utgor ndgot hinder.
e  Universitetet ska erbjuda r&dgivning om var studenterna kan ansoka om stipendier for att dka p& utbyte.
e De som aker pa utbyte ska f& stéd exempelvis genom en forberedande orienteringsperiod.
e  For dem som &tervinder frin ett utbyte ska orientering ordnas f6r hemkomsten och genomg8ngen av utbytesupplevelsen
samt for att identifiera de fardigheter studenten lart sig under utbytet.

e Det ska g8 att 8ka p& utbyte nir som helst under studierna, inte bara under mobilitetsfonstren.

Utbildningssystemets struktur

Den offentliga finansieringen for undervisning och forskning vid hégskolorna ska 6kas pé ett sddant sitt att hogskolornas
lagstadgade uppgift inte dventyras. Universitetet ska vara ett mangsidigt bildningsuniversitet, dér studenterna kan studera inom
ménga olika vetenskapsgrenar och ocksd byta studieomr&de om de s& vill. Studenternas mgjlighet att precisera sin studieinriktning
under hela studietiden ska sakerstillas.

Hégskolestrukturen i Finland
e Undervisningens kvalitetsmatt ska ges 6kad tyngd 1 UVM:s finansieringsmodell.
e  Fenomenbaserade kurser som 4r gemensamma for flera hogskolor ar en form av hogskolesamarbete som ar vird att
understoda.
e Universiteten och yrkeshdgskolorna ska @ven framéver ha olika funktionella roller och styras av separat lagstiftning.

Samarbete mellan dem 4r and& mojligt.

Helsingfors universitets interna struktur
e  Alla som har fitt en studieplats ska garanteras studieritt inda fram till magisterexamen.
e Majligheterna att byta utbildningsprogram ska forbattras. Det ska g8 att byta huvudimne om personen till exempel har
tillrickliga bakgrundskunskaper. Studenterna ska inte alltid tvingas g8 p& nya intradesprov.
e Studenternas ratt att avldgga kurser ska inte begrinsas till exempel genom studiepoangstak.
e Sms3 vetenskapsomriden ska inte forlora sina verksamhetsresurser d& de overfors till storre enheter.
e Universitetet ska inte utlokalisera undervisning som leder till en examen till andra hégskolor.

Studierna pa universitetet

Det ar viktigt att behélla flera olika ansokningsvagar till universitetet. Omrdesvisa skillnader ska beaktas nir studentantagningen
ordnas. Studenterna ska ha ratt att bedriva breda, tvirvetenskapliga studier. Undervisningen p& universitetet ska inneh&llsmassigt
och pedagogiskt vara av hog kvalitet under hela studievigen. I undervisningen ska universitetet satsa pa elektroniska laromedel som

ar tillgangliga och avgiftsfria for studenterna.

Studentantagning

e Det ska finnas flexibla anskningsvigar till universitetet, forutom studentskrivningar och intradesprov exempelvis ocksd
6ppna webbkurser.

e Kvoterna for forstagdngssokande ska slopas, eftersom de gor det svérare att byta studieomrade och forsatter sokande 1 en
ojamlik stallning.

e I studentantagningen ska universitetet inte overg till en modell dir alla sékande antas och studenterna gallras i ett senare
skede utifrén studieframg8ngen.

e Urvalskriterierna och forandringar av dem ska vara forutsigbara, men and3 p3 ett sidant sitt att val som gjorts p& andra
stadiet inte i betydande grad begransar méjligheterna att soka sig till olika studieomraden i hégskoleutbildningen.

e Svaga studieprestationer p& andra stadiet fir inte utgéra ett hinder for hogskolestudier om forutsattningarna for

hégskolestudier 1 6vrigt uppfylls.



310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320

321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332

333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350
351
352
353
354
355
356
357

Akademisk frihet

e Vid universitetet ska en s& omfattande ritt som mgjligt att bedriva tvirvetenskapliga studier bibeh3llas.

e  Examens, examensbetygets och studieprestationernas omfattning ska inte begrinsas.

e Rtten att delta 1 kurser ska inte begrinsas utifrdn studentens utbildningsprogram. Med hjilp av tydligt angivna krav pa
forkunskaper kan studenterna styras till kurser som motsvarar deras fardighetsniva.

¢ Vid kursanmilningar prioriteras studenter med studieinriktningen 1 fréga och studenter fér vilka kursen &r obligatorisk.

e  Nirvarotving pd kurser ska vara andamaélsenligt och pedagogiskt motiverat, och studenterna ska informeras om dessa
grunder.

e  Flexibla studier ska vara mojliga p& universitetet utan att det hindrar studiernas framskridande.

e  Lirandet ska inte upphora 1 och med utexamineringen, utan universitetet ska satsa p& livslangt larande.

Studieférmdga

e Universitetet ska erbjuda verktyg for att utveckla studiefsSrmagan ocksa integrerat i den undervisning som ingdr 1 examen.

e Den handledande personalen ska f& utbildning 1 frigor som rér studiefsrmaga och den kan framyjas.

e  Studierna ska schemaliggas s att de stoder studieform8gan: exempelvis ska foreldsningarnas langd vara andamalsenlig
och pedagogiskt motiverad.

e  Kursinformationen ska finnas tillginglig 1 god tid, s& att studenterna kan planera sina studier innan terminen bérjar.

e | planeringen av undervisningen ska mdojligheterna att skapa gruppanda beaktas, sival inbordes mellan studenterna som
med personalen.

e | planeringen av studielokaler ska ergonomiska faktorer beaktas, exempelvis s3 att det gir att bide sitta och st 1
undervisningslokalerna.

e Verkstillandet av universitetets likabehandlingsplan ska effektiveras och Gvervakas vid alla enheter inom universitetet.

Undervisning

e Universitetet ska garantera att undervisningspersonalen ar tillriacklig.

e Universitetet ska ordna obligatorisk pedagogisk utbildning for ldrarna p4 universitetet och dven erbjuda pedagogisk
fortbildning och tillrickliga stodtjanster for undervisningen.

e [ undervisningen ska méngsidiga, flexibla och pedagogiskt motiverade undervisningsmetoder anvindas.

e Undervisningsgrupperna far inte vixa p& bekostnad av undervisningens kvalitet, och vid behov ska undervisningsgrupper
delas.

e  Studentcentrerade undervisningsmetoder ska tillimpas 1 all undervisning, inklusive den som ges av docenter och
timlarare.

e Kurserna ska ordnas s3 att det ar majligt att avligga dem i en fornuftig ordningsfoljd inom den mélsatta tiden.

e Undervisning och undervisningsmaterial ska vara tillgangliga.

e Universitetet ska beakta behoven av speciellt stod.

e | frdga om tillgdngen till undervisning och undervisningsmaterial ska mélet vara maximal 6ppenhet.

e Alla boktentamina ska g8 att avldgga 1 tentamensakvarium. Tentamensakvarierna ska vara tillgangliga och 6ppna &ret
om.

e D3 undervisningen digitaliseras ska pedagogiken sittas 1 frimsta rummet och tillréickliga resurser och stodtjanster riktas
till detta.

e  Elektroniska kursbocker och elektroniskt kursmaterial ska anvindas 1 hogre grad, om det forbattrar materialets
tillgéanglighet och aktualitet.

e Respons om undervisningen ska samlas in fr&n studenterna och undervisningen ska utvecklas utifrdn responsen.

e Respons bor samlas in under studieperioden och inte enbart i slutet av den.

e Universitetet ska stoda studier pa eget initiativ och kollaborativt lirande bland studenterna.

e  Tentamina ska bedémas anonymt for att férbattra studenternas rittsskydd.
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4. SAMHALLET

BOENDE OCH STADEN

Inledning

Auvsikten med detta avsnitt ar att beskriva HUS linje och ma&lsittningar gillande speciellt stadspolitiken 1 huvudstadsregionen och
utvecklingen av Helsingforsregionens studentbostadsstiftelse Hoas. Vad giller p&verkansarbetet 1 staden ar HUS viktigaste
malsittningar att det ska finnas rimligt prissatta, trivsamma bostader for studerande, att framja kollektiv-, cykel- och fotgingartrafik
samt att trygga hogklassiga fjanster. Dessutom arbetar HUS till exempel for en demokratisk, 6ppen, ansvarsfull och ekologiskt
héllbar huvudstadsregion. Studentkaren har medlemmar 1 hela huvudstadsregionen och de lever inte sin vardag inom enbart en
kommuns grinser. Planeringen av markanvindning och kollektivtrafik i huvudstadsregionen bor darfor goras over

kommungranserna.

Boende

De viktigaste kriterierna for bra studentboende &r rimliga priser, goda kollektivtrafikforbindelser, majligheter att rora sig pa cykel
och till fots, narhet till det egna campusomridet och boendetrivsel.

Ett eget hem 4r en grundlaggande fri- och rittighet. Studenternas storsta problem i huvudstadsregionen 4r att det rader brist p&
formanliga bostader. Darfor méste stiderna 1 huvudstadsregionen héja sina mélsattningar for bostadsproduktionen, si att det byggs
tillrackligt manga bostider, vilket far priserna att sjunka. Dessutom ska b&de kommunerna och staten fordomsfritt vidta &tgarder for
att &stadkomma rimliga priser for hyresbostader.

En I6sning pa bostadsproblemen i huvudstadsregionen

¢ Helsingfors antar m3lsittningen att 6ka bostadsproduktionen till minst 10 000 bostader per Ar.

¢ Losningen pd bostadsbristen ar effektivt byggande: en tit stadsstruktur som framst bestar av slutna kvarter samt
kompletteringsbyggande i existerande omraden.

¢  Huvudlederna i Helsingfors bér omvandlas till stadsbulevarder.

¢ | huvudstadsregionen miste det byggas fler ettor och tvior, som 4r mest efterfrigade bland studerande.

¢  Bestimmelserna om minimistorleken fér bostéader ska lindras mattligt, men s8 att varje bostad 4nd& har de funktioner
som behovs for att kunna leva 1 den, sisom kok, toalett, bad-/duschrum och sovplats. Med hjilp av funktionella, fasta
mobler kan nédvindiga funktioner rymmas ocksd i en liten bostad.

¢  Kiravet p8 att bygga parkeringsplatser ska slopas. Kostnaderna for bilplatser riktas d& till anvindarna, 1 och med att
parkeringsplatserna byggs p& marknadsvillkor enligt hur ménga bostadsképare som ar beredda att betala for en plats.

e Det méste bli betydligt littare att andra p& anvindningsindamalet for en lokal. Om det finns flexibilitet 1 planlaggningen
kan tomma lokaler tas i bostadsbruk.

e Normerna for byggande av skyddsrum ska slopas.

¢ For nya studentbostadsobjekt méste det g3 att vara flexibel 1 friga om de mest ambitiosa estetiska kraven p& fasadernas

utformning fér de nya bostadsobjekt dar detta visentligt paverkar byggkostnaderna.

Bostdder och hem fér studerande
¢ Helsingfors ska sitta upp som mél att bygga minst 400 studentbostider per r, Esbo minst 400 och Vanda minst 200.

P3 l8ng sikt ska mélet vara att alla som vill ska kunna f& en studentbostad med en vintetid p& maximalt ett halvt &r.
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Tomter som &verldts for byggande av studentbostider bér antingen finnas nira hégskolorna 1 omrédet eller ha goda
kollektivtrafikférbindelser till dem. Antalet studentbostider som byggs 1 nirheten av campusomrddena méste cka
betydligt. Det ska ocksd byggas studentbostider 1 Helsingfors innerstad. Priset for tomter som 6verldts fér byggande av
studentbostader far inte 6verstiga det av ARA godkéinda priset.

Hyresnivan i studentbostider bor vara betydligt lagre 4n marknadsnivén.

Minst 15% av de nya studentbostiderna i varje byggnadsobjekt ska vara tillgingliga. Dessutom bér alla gemensamma
utrymmen vara tillgingliga. Frin varje bostad ska det finnas en hinderfri passage till en tillginglig toalett 1 byggnaden.
Redan i1 byggnadsskedet ska méngfalden bland studenterna beaktas: det behovs olika typer av bostader och flexibla
planlsningar, si att bostader kan utnyttjas mangsidigt, exempelvis bdde som kompis- och familjebostader.

Huvudvikten 1 den nationella studentbostadspolitiken ska ligga p& att forbattra bostadssituationen 1 huvudstadsregionen.
For studentbostidernas del bor sjalvriskriantan p& de 40-8riga rintestodslénen folja det allmianna ekonomiska laget, s3 att
den hela tiden ar lagre 4n marknadsrintan.

For att sI8 vakt om ett mangsidigt utbud av studentbostéder ska verksamhetsférutsittningarna 1 huvudstadsregionen

tryggas dven for andra studentbostadsaktorer an Hoas.

Jdmlikhet och gemenskap i boendet

Trafik

Minst 25 % av de nya bostadshusen 1 huvudstadsregionen ska byggas med ARA-stod.

I huvudstadsregionen ska det skapas ett gemensamt ansokningssystem till ARA-st6dda bostider, dir till exempel
HOAS, de kommunala hyresbostiderna i huvudstadsregionen, studentorganisationerna och stiftelser som erbjuder
bostader ingdr. Det ska finnas tydliga ansokningskriterier och for aktérerna ska det goras upp tydliga anvisningar om hur
de informerar alla s6kande likvardigt. Varje aktor ska ha egna kriterier for vem som fér flytta in.

Planliaggningen ska inneh3lla krav pa att det byggs bade fritt finansierade och rintestodda bostiader 1 samma omraden.
Alla byggaktorer ska beakta ekologiska aspekter, energieffektivitet, hilsosamhet, tillganglighet och trivsamhet d& de
planerar och bygger bostadshus.

Den fysiska tillgangligheten maste forbattras med hjilp av tydliga anvisningar och klar praxis samt genom
anpassningsbara bostider.

Aktorerna ska satsa p& nya former av kollektivt boende och boende 6ver generationsgranserna.

[ framtiden bor familjebostiader 1 allt hogre grad planeras s§ att de ocks3 kan limpa sig for kollektivt boende.

Staten ska stoda hyresboende i minst lika hog grad som bostadsigande, exempelvis genom skatte- och stédpolitiken.

P3 grund av den exceptionellt svira situationen 1 huvudstadsregionen bér staten stéda allmannyttigt
hyresbostadsbyggande genom riktade &tgérder som investeringsstod, riantestédsl&n och formanliga l&nevillkor.

Staderna 1 huvudstadsregionen ska kunna garantera att alla studerande kan f& en bostad till rimligt pris.

Staderna i huvudstadsregionen ska ha tillrackligt med nodinkvartering for att forebygga tillfallig bostadsloshet bland
stadsborna.

Som en del av sin medlemsservice ska HUS erbjuda radgivning om att hitta en bostad och om rittsskydd i boendefrigor.
HUS ska sikerstilla att studenterna ocksa far tillrackligt med bostadsinformation fran universitetet och av HOAS.

Trafiklosningarna i huvudstadsregionen ska framéver fokusera speciellt pa cykeltrafik, fotgéngare och kollektivtrafik.

Kollektivtrafiken 1 huvudstadsregionen ska utformas som en natverksstad, med kraftigt forbattrad tvartrafik. Kollektivtrafiken ska

ocks& vara formanlig och tillginglig. Férbattrade forutsattningar for fotgingare och cyklister gor staden mera levande och kar

manniskors vilbefinnande.

Smidig och férmdnlig kollektivtrafik

Planeringen av markanviandning och kollektivtrafik 1 huvudstadsregionen ska goras 6ver kommungrinserna, med fokus p
spartrafiken.

Trafikplaneringen ska alltmer satsa p& kollektivtrafikférbindelser mellan hégskolecampus, pa spértrafiken och p& den
tvirsgdende trafiken.

Kollektivtrafikens andel av den tvirsgdende trafiken 1 Helsingforsregionen ska uppg3 till 50 % &r 2025.

Studentrabatten i kollektivtrafiken ska vara minst 50 % av biljettpriserna och dven forskarstuderande och studerande Gver
30 &r ska ha ratt till rabatt.

Det 18ngsiktiga mélet ska vara en avgiftsfri kollektivtrafik 1 Helsingfors.
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I huvudstaden ska prissittning av vigtrafiken inféras. Dessutom ska triangselavgifter inféras 1 Helsingfors innerstad.
Intikterna frén dessa ska styras till att utveckla kollektivtrafiken och gdng- och cykeltrafiken.

Kollektivtrafiken ska 1 allt hégre grad fungera dygnet runt. Metrons trafikeringstider ska forlingas och den 6vriga
nattrafiken anpassas till metron.

Kollektivtrafiken i huvudstadsregionen ska s& snabbt som mojligt 6verga till att enbart anvinda utslappssnila
enerigilosningar.

HRT ska l4ta passagerare med nedsatt rorelseformaga resa gratis och tillgingligheten ska st 1 fokus d& kollektivtrafiken
utvecklas.

Haoga kollektivtrafikfordon och h&llplatser ska siankas och ersittas med tillgingliga fordon fram till 2025. Omridena
kring héllplatser och stationer ska ocks& vara tillgingliga.

I alla fordon ska information ges multisensoriskt med bide hogtalarutrop och text.

Staden upplevs pé cykel och till fots

Centrumcampus ska goras bilfritt for att bli trivsamt och fotgingarvinlligt. Helsingfors fotgingarcentrum ska ambitiost
utvidgas.

Stiderna 1 huvudstadsregionen ska 1 sina planeringslésningar beakta fotgangarvinligheten och forutsittningarna for
cykeltrafik p& alla hogskolecampus.

Huvudstadsregionen behover ett enhetligt, tryggt och heltickande natverk for cykeltrafik som fungerar &ret om, och fler
cykelvigar.

Det ska vara latt och tryggt att parkera cyklar och det ska g8 att transportera cyklar 1 alla kollektivtrafikmedel gratis och
dygnet runt.

HRT:s system med stadscyklar ska utvidgas si att det enhetligt omfattar hela huvudstadsregionen, och cykelsisongen ska
forlangas 1 den m&n det ar mgjligt. Stadscykelstationer ska ocksd placeras 1 omedelbar nirhet av stillen som ar visentliga

for studenterna, s§som campus, studentbostider, motionstjanster och SHVS.

Service

I en god stad ar det nodvindigt att det finns fungerande och méngsidig service, och utgdngspunkten fér den offentliga servicen bér

vara anviandarnas behov, tillgingligheten och att satsa pa forebyggande atgarder. Staderna i huvudstadsregionen méste erkdnna

studenternas stillning som aktiva kulturproducenter och som en specialgrupp bland kulturkonsumenterna.

Fungerande service, handlingskraftiga studerande

Situationen for studerande med familj ska forbattras genom att infora dagvard p& deltid 1 huvudstadsregionen, vilket
skulle gora det majligt att studera och g pa forelasningar utan att forlora ritten till hemvardsstod.

I alla kommuner i huvudstadsregionen ska invanarna ha subjektiv ritt till avgiftsfri dagvard.

I alla stdder 1 huvudstadsregionen ska information och tjanster finnas tillgingliga &tminstone p4 finska, svenska och
engelska.

Staderna 1 huvudstadsregionen ska anvisa tillrickliga resurser for forebyggande och uppsokande socialt arbete och nya
initiativ for att utveckla verksamheten.

[ Helsingfors ska det grundas en infopunkt som ger utlindska studerande och arbetstagare 1 Finland all n6dvindig
service over en och samma disk.

For att sikerstilla likabehandling ska stiderna i huvudstadsregionen i sin rekrytering konsekvent anvinda sig av anonyma
jobb- och praktikansokningar.

Kvaliteten p& sprikkurser som ordnas av stiderna 1 huvudstadsregionen ska héjas och antalet kurser 6ka. Innehéllet ska
fordjupas, s att eleverna far reella sprakkunskaper och lar sig det ordférrdd som behovs 1 arbetslivet.
Planlaggningslosningarna ska mé&jliggora omfattande nartjanster, exempelvis kvartersbutiker, som bidrar till en levande
stad.
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Alla har rétt till motion och stadskultur

I huvudstadsregionen far det finnas mera konst 1 gatubilden: exempelvis bor inv@narnas egna konstprojekt ses som négot
positivt.

Staderna 1 huvudstadsregionen ska erbjuda minst 50 % studentrabatt till sina egna museer och annan kulturverksamhet.
Staderna 1 huvudstadsregionen ska bevilja studentrabatt p& hyran fér kommunala lokaler.

Livet ska fa horas 1 staden: till exempel ska det g8 att forlinga bullertiderna fér musikevenemang genom ett
tillstdndsférfarande.

[ staden ska det ocks8 finnas icke-kommersiella offentliga rum, dér stadsborna kan umgss fritt.

Staden ska avgiftsfritt upplata sina lokaler som star tomma fér kulturverksamhet.

Byggprojekt 1 huvudstadsregionen ska tillimpa principen om att avsitta en procent av kostnaderna for konstprojekt.
Narbibliotekens och stadsverkstadernas verksamhetsforutsattningar ska tryggas genom tillrackliga resurser.

[ huvudstadsregionen ska det @ven finnas tillrickligt med avgiftsfria motionstjianster. En studentrabatt p& 50 % ska

inforas for avgiftsbelagda motionstjanster.

Delaktighet och demokrati

Staderna 1 huvudstadsregionen ska std som exempel p& 6ppenhet och delaktighet 1 beslutsfattandet. I stiderna behovs dnnu mer

jamlik invdnardemokrati, dar paverkandet sker genom mer engagerande kanaler som samrdd, invanarinitiativ och webbaserade

enkiter. Stadsborna ska aktivt informeras om de existerande sitten att paverka.

Oppenheten ska framjas till exempel genom att infora ppna nimndsammantraden.

Helsingfors bor i hogre grad tillimpa deltagande budgetering och olika delaktighetsforsok

Kommunerna ska vara aktiva 1 de existerande elektroniska p&verkningskanalerna fér kommuninvanare och verkligen
utnyttja dem 1 beredningen och beslutsfattandet.

Alla former av demokratiskt deltagande ska vara tillgingliga p& atminstone finska, svenska och engelska. De ska ocks&
erbjudas pd de storsta minoritetsspriken.

Staderna i huvudstadsregionen ska fraimja en experimentell kultur: genom att fordomsfritt testa nya idéer for att utveckla
staden framgar vilka idéer som i praktiken bidrar till att utveckla staden 1 positiv riktning.

Campusomradena ir en viktig del av studenternas stad: d& foérandringar ska goras 1 stadsmiljon p& campusomrddena och
1 deras nirhet ska studenterna horas separat.

Stadsrummet 1 huvudstadsregionen ska kunna anviandas som vardagsrum och t.ex. for att utveckla stadsdemokratin: fria
anslagstavlor och offentliga métesplatser underlattar samverkan mellan olika grupper.

Huvudstadsregionen ska anta rollen som den som skapar forutséttningar och utgor en grogrund for 6kande aktivitet
bland stadsborna.

En hallbar stad

Klimatférandringen och andra akuta miljoproblem #r de storsta hoten mot var planet. Staderna 1 huvudstadsregionen méste darfor

agera ansvarsfullt och hallbart och beakta miljofragor i beslutsfattandet: huvudstadsregionen ska striva efter att bli koldioxidneutral

s& snabbt som méjligt. Stadsnaturen ir viktig med tanke p8 b&de invinarnas vilmende och naturens mangfald, och méste darfor

bevaras och upprétthﬁllas.

Staderna 1 huvudstadsregionen ska striva efter att bli koldioxidneutrala senast 2030. S4vil energianvindning som
stadsplanering ska stéda denna mélsittning.

Vid nybyggen och renoveringar 1 huvudstadsregionen ska s strikta energieffektivitetsklassificeringar som méjligt foljas
och byggmaterialen ska vara miljévinliga. I nybyggen ska miljpaspekterna under bostiadernas hela livscykel beaktas.

Att bebygga naturomriden ska vara en sista utvig for att 6ka bostadsproduktionen i huvudstadsregionen. Ocks3 1
nirheten av tatt bebyggda omrdden ska det finnas grénomre‘iden och stadsnatur.

Byggnadsarbeten p& hogskolornas campusomriden far inte i oskiligt hog grad stéra undervisningen och forskningen dir.
Staderna 1 huvudstadsregionen ska arbeta for minskat matsvinn och hillbar &teranviandning, savil 1 den egna

verksamheten som bland invanare och foretag.
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HOAS

P& taken i nya bostadshus ska solpaneler och grona tak placeras redan i byggskedet. I kustomr&det 1 huvudstadsregionen
ska det byggas vindkraftverk.

Staden ska stodja trabyggande till exempel 1 planldggningspolitiken.

Energiproduktionen 1 huvudstadsregionen ska utvecklas enligt en decentraliserad modell. Sméskalig produktion av
solenergi, jordvarme och vindkraft ska underlittas genom minskad reglering.

Koldioxidneutraliteten kommer att medfora en betydligt samre tillgdng p& fjarrvarme 1 huvudstadsregionen. Detta ska de
berérda forbereda sig pd genom att borra jordvirmebrunnar d& nya objekt byggs och p& grdsplanerna till redan

existerande hus.

Helsingforsregionens studentbostadsstiftelse (Hoas) &r den mest betydande studentbostadsaktéren i huvudstadsregionen. HUS ar

den storsta av organisationerna som grundade Hoas och en viktig bakgrundspéverkare. Enligt sin strategi ska Hoas striva efter att

det ska vara s3 trivsamt och latt som mgjligt att bo i studentbostad, utan att glomma att boendet ocksa maste vara férmanligt.

Dessutom ska Hoas i all sin verksamhet beakta mangfalden bland studenterna.

De trivsammaste studentbostdderna

Hoas ska anpassa sitt bostadsbestind s& att det battre motsvarar efterfragan. Bade vid nybyggen och renoveringar ska de
populiraste bostadsformerna, det vill siga ettor och kompisbostider, prioriteras. Dessutom ska de nuvarande delade
bostdderna och hyresvillkoren for dem omarbetas, s3 att det ar majligt for kompisar att dela bostad.

Férutom att bygga nya bostiader ska Hoas fortsitta kartligga gamla fastigheter samt 6ka véningsantalet 1 sina egna objekt
och utféra annat kompletteringsbyggande. Vid behov ska Hoas kunna avstd fran objekt som 4r olénsamma och har lag
anvandningsgrad. Det ska dock finnas tydliga motiveringar till att avstd frin objekt och detta ska stoda byggandet av nya
objekt. Det totala antalet Hoas-bostider fir inte minska 1 och med att stiftelsen avstar fran ndgot objekt.

Hoas ska satsa p& kvaliteten p& sina bostader. Ocks3 formanliga, delade bostider ska vara trivsamma.

Hoas ska reagera p& respons som ror hélsoaspekter och trivseln 1 bostdderna och ska aktivt samla in respons av de
boende.

Hoas bor forhélla sig positivt till mindre dndringar som hyresgisterna vill gora i sina bostider for att 6ka trivseln.

Hoas ska anviinda elektricitet som har fatt EKOenergi-miljomarket eller som uppfyller Europeiska kommissionens
EMAS-kriterier och ocks& informera aktivt om detta.

Hoas ska erbjuda méblering som en separat tjanst, som studenterna kan tacka nej till om de vill. Dessutom ska Hoas
erbjuda &tervinning av mébler.

Hoas ska framja cykling och gdng genom att exempelvis ha tillrickligt med 18sbara cykelforvaringar och cykelstillningar
dar cyklarna kan 1&sas 1 ramen.

Vid nybyggen och renoveringar ska moderna dataférbindelser av hog kvalitet installeras 1 husbolagen.

Latt att fg studentbostad

[ Hoas bostadské ska bostadslésa och personer som l6per risk att bli bostadslésa alltid prioriteras.

D3 bostadskon bildas ska Hoas tjanst for att anséka om kompisbostiader utnyttjas.

Hoas ska uppmuntra till mera kollektivt boende, bland annat genom tjansten "Kamppishaku”, som ska vara det priméara
sittet att bilda delade bostader. Sokkriterierna ska utvidgas med 6nskemal om spriket som anvinds hemma.
Ansokningen till Hoasbostader ska bli mera flexibel, s3 att studenterna om de vill kan anséka om bide kompis- och
familjebostader samtidigt. Alla sokande med barn ska inte enbart anvisas att soka familjebostader.

Personer som bor tillsammans ska alltid ha méjlighet till separata hyreskontrakt.

Hoas bor anvisa objekt for olika studentgrupper, exempelvis for stillsamma, festare och dem som héller p att avsluta sina
studier.

Hoas ska i sitt bostadsutbud beakta antalet utlindska studerande och de sé.rdrag som priiglar utlandska studenters

boende.
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Invénardemokrati

e Hoas ska ordna mojligheter for de boende att lara kinna sina grannar och bostadshusets praxis och lokaler.

e  Utlindska studerande méste fa storre mojligheter att paverka 1 Hoas. Utlandska examensstuderande bor dven vara
representerade med ett separat mandat i Hoas samarbetsorgan fér boende, s att deras rost hors battre 1 beslutsfattandet
inom Hoas.

e  Hyresgisterna méste kunna p&verka boendemiljén, till exempel genom invénarkommittéer. En central forutséttning for
invinarverksamheten ar att det finns gemensamma utrymmen.

e  Hoas ska stoda invinarverksamheten, inte bara med penningbidrag, utan ocks& med bland annat kurser.

e  Utlindska studerande méste ocksd ha mojlighet att verka 1 invinarkommittéerna och ska aktivt uppmuntras att delta.

Information om invdnarverksamheten ska ges &tminstone pa finska, svenska och engelska.

Ett jamlikt Hoas

¢ Hoas ska beakta m&ngfalden bland studenterna d& bostider byggs, 1 principerna for kande och férdelning av bostader
samt 1 sin kommunikation.

¢ Alla Hoas tjianster och avtal och all kommunikation ska finnas tillgéngliga atminstone p& finska, svenska och engelska.

e Hoas ska p& ett mer flexibelt sitt &n hittills beakta m&ngfalden av ménniskorelationer bland studenterna och ocksa beakta
sexuella minoriteters behov i delade bostider.

e [ regel ska rum 1 delade bostider inte fordelas enligt kon. Den sokande ska dnd& ha majlighet att vilja att inte bo med en
person av motsatt kon.

¢ Integreringen av utlindska studerande ska frimjas genom att ge dem mojlighet att vilja om de vill bo tillsammans med
andra utlindska studerande eller med finlindare. Detta ar speciellt viktigt for utlindska examensstuderande.

¢ Hoas mé&ste dndra avtalen for bostader som hyrs ut till utbytesstuderande s att hyrorna for deras bostiader bestims p&
samma sitt som for alla andra bostdder. Utlindska studerande fér inte behandlas ojamlikt 1 ansékningsprocessen.
Hagskolorna 1 huvudstadsregionen ska ta sitt ansvar for utlindska studenters boende och for bostader for
utbytesstuderande som stir tomma.

¢ Hogskolorna 1 huvudstadsregionen ska ta sitt ansvar for utbytesstuderandes boende och vid behov ocksa for utlindska
examensstuderandes bostadsarenden. Universitetet ska ge utlindska studerande heltickande, tydlig och pélitlig
bostadsinformation, s§ att det ska vara s& litt som méjligt for dem att hitta bostad och ing8 hyresavtal.

HALSA OCH VALMAENDE

Inledning

Auvsikten med detta avsnitt &r att beskriva HUS linje och mélsittningar for paverkansarbetet som ror SHVS och halsopolitiken.
SHVS ir och ska dven i framtiden vara den viktigaste aktéren som framjar och uppritth8ller studenternas hilsa. Det forebyggande
arbetet 4r en integrerad del av SHV'S uppdrag och i detta avseende kan SHVS jamforas med foretagshalsovarden. En utmaning
for stiftelsens verksamhet ar att SHVS utvidgas till att ocks& omfatta yrkeshogskolor, vilket kraver ekonomiska tilliggsresurser for
att reformen ska kunna genomféras framgingsrikt. Inom halsopolitiken mdnar HUS speciellt om studenternas mentala halsa och
resurserna for mentalhélsovirden. Allmint taget vill HUS delta 1 samhaillsdebatten for att bidra till att minska stigmatiseringen
kring psykisk ohilsa och sikerstilla att allas ratt till kroppslig integritet forverkligas 1 enlighet med de ménskliga rattigheterna.

SHVS bevaras, lyckad YH-utvidgning

HUS anser att forslaget om att alla hogskolestuderande ska 6verforas till SHVS ar virt att understéda och att det okar
jamlikheten bland studenterna. Men i och med reformen kommer antalet SHV S-klienter att nirap& fordubblas, och det ar
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synnerligen viktigt att SHVS service inte forsvagas 1 och med detta. SHVS har en sirstillning som producent av forebyggande
anster och det krivs betydande resurser for att SHVS ocksd ska kunna erbjuda YH-studerande férebyggande anster. HUS

efterlyser ocks3 tillrackliga resurser for den orala halsovarden.

e SHVS ska ansvara for den grundliaggande hilso- och sjukvarden for studerande, vilket ocksd inkluderar janster inom
mental och oral hilsa.

e  Inom den specialiserade sjukvarden &r gynekologi, dermatologi och psykiatri sarskilt viktiga.

e [ den orala hilsovarden méste SHVS framfor allt satsa p& 6kad kunskap och forebyggande arbete.

e  SHVS ska se over mottagningstiderna s att de motsvarar den vixande klientkretsens behov.

e SHVS ska informera om alla sina tjanster p4 finska, svenska och engelska.

e Isina tjanster ska SHVS beakta m&ngfalden av studerande och vid behov ska personalen éven f& utbildning fér detta.

SHVS tjdnster till stod for studieférmagan

For att SHVS forebyggande arbete ska fungera krivs ett fungerande campussamarbete och samarbete mellan hégskolorna. En
mera omfattande elektronisk tidsbokning stéder ockss det forebyggande arbetet. SHV'S kan inte ha fasta och permanenta tjinster
bara 1 T6l6, utan miste kunna erbjuda tjanster dar klienterna finns, det vill siga p& campus och p4 nitet. Tjanster som ar s&
lattillgangliga som méjligt har dven en forebyggande inverkan p& studenternas mentala hilsa. I och med social- och
halsovardsreformen maste ocks@ SHVS tinster samordnas med de social- och hilsovardstjianster som landskapen ordnar. P& s&

satt kan ingen studerande falla mellan stolarna for att studenthélsovarden inte erbjuder socialganster.

e SHVS boér decentralisera sin verksamhet till flera mottagningar i nirheten av campusomradena, s§ att servicen blir mera
lattillganglig.

e  SHVS ska anvisa storre resurser for forebyggande arbete.

e E-yinsterna ska vidareutvecklas, till exempel 1 friga om distansmottagningar, virtuella grupper och intelligent

symptombedémning.

Véalmaende i universitetsgemenskapen

Studenternas studieformiga ska vara en gemensam angeligenhet for hela universitetsgemenskapen och samarbetet mellan
universitetets studiepsykologer och SHVS m3ste bli dnnu titare. SHVS bor for sin del stéda och méjliggéra utbytesstudier
utomlands. Vi vill ha en universitetsgemenskap dar personalen har tid och energi att f6lja med hur studenterna orkar. Vi vill knyta
samman tjansteproducenter och andra som arbetar med studerande, s3 att det ska g litt att hianvisa studerande till rétt instans,
dar de kan f4 hjalp med 1g troskel. I samarbete med universitetet vill HUS ocks4 verka for att universitetets lokaler och

undervisningsevenemang ska bidra till att frimja och uppritthilla studenternas halsa.

e  Ett "remissforfarande” méste utvecklas mellan studiepsykologerna och SHVS, s3 att studenterna kan réra sig smidigt
mellan de olika serviceformerna.

o Varje campus ska ha ett tyst rum.

e Universitetet ska arbeta for att minska sittandet, exempelvis genom att skaffa flera elbord och géra det mgjligt att folja
forelasningar stiende.

e Universitetsgemenskapen méaste forebygga och effektivt ingripa 1 mobbning.

Att bygga upp studenternas valbefinnande

For att bygga upp studenternas vilbefinnande krivs fungerande férebyggande halsovardstjanster. HUS understéder att staden och
landskapet bér sin del av ansvaret fér att frimja invanarnas halsa. Det dr ocks8 viktigt att 3 till st&nd ett titare samarbete mellan

stiaderna 1 huvudstadsregionen och Unisport for att fi studenterna att réra p& sig mera.



687
688
689
690

691
692

693
694
695
696

697
698
699
700
701
702
703
704

705
706
707

708
709

710
711

712
713
714
715
716

717

718
719

720
721
722

723
724

725
726
727
728

e  Fo6r unga miste psykoterapi som ersitts av FPA vara helt kostnadsfri.
o  Idrottstjanster med 18g troskel ska tryggas.
e Studenternas mojligheter att skota sin halsa far inte dventyras av deras formogenhetsforhéllanden.

Kroppslig sjalvbestammanderdtt for alla

I Finland ska alla manniskor kunna f& halso- och sjukvird. Alla manniskor 1 Finland bor ocks& ha ritt att besluta om sina egna
kroppar, och manniskorattsbrotten mot denna grundliaggande rattighet méste upphora. Pa statlig nivd maste man kunna skilja
mellan juridiskt och biologiskt kén, s& att var och en sjilv kan bestimma sitt juridiska kén. Manniskor far inte heller forsittas 1 en

ojamlik stallning p& grund av sitt juridiska kon.

e  Personer éver 25 ska ha fri tillgéng till sterilisering.

e  Finland mé&ste f& en ny translag som 6verensstimmer med Traseks rekommendationer.

e  Finland ska erkénna ett tredje juridiskt kén och personnumren ska géras kénsneutrala.

e Virnplikten ska goras konsneutral och totalvigrare ska inte bestraffas med fangelsestraff. Dessutom ska civiltjiansten inte
utgdra en bestraffning genom att de facto vara langre dn militartjanstgoringen.

e Alla unga under 25 ska erbjudas gratis preventivmedel.

e  For aborter som utfors fore 12:e graviditetsveckan ska det inte behovas andra motiveringar 4n att det 4r den gravidas eget

val.

FORSORJNING

Inledning

[ detta avsnitt vill vi beskriva HUS linje 1 fraga om forsorgning. HUS 4r med om att bygga upp ett samhille som ger unga mod att
skapa sin egen framtid och finna sin egen vig; att vdga férsoka och ibland ocksd misslyckas. Det hir innebir att besvirliga
livssituationer och ekonomisk osikerhet inte far leda till att dérrar stings for dem. HUS arbetar for en politik som beaktar rittvisan

mellan generationerna i hogre grad 4n hittills. Vi vill att Finland framover ska vara en alltmer rattvis valfardsstat for alla. P& lang
sikt vill HUS att Finland infor allmén och lika basinkomst 1 hela landet.

Studenternas forsorjning

HUS anser att det gagnar hela samhillet om studenterna far en bittre ekonomi, eftersom tillréckliga och fiirutséigbara inkomster
okar studenternas vilm3ende och darigenom ocksd deras studieformdga. Studiestodet ska entydigt vara en del av den sociala
tryggheten och dess uppgift ska vara att trygga studenternas forsorjning under studietiden.

Studenterna far sin forsorjning fr&n manga olika kallor, varav de viktigaste ar studieform&ner och arbete. I studiestsdet bor

huvudvikten ligga pa studiepenningen, s3 att studenterna inte ska behova ta 1&n for att trygga den grundliggande forséryningen.

¢ Studiestodet och bostadsbidraget ska mojliggéra studier p& heltid
¢ Tyngdpunkten i studiestodet ska ligga p& studiepenningen, som ska indexbindas.
¢ Det allminna bostadsbidraget ska bli en personlig formén

e Kiravet pg 20 avlagda studiepoing om &ret for att & studiepenning ska slopas.



729 ¢  Finland ska 6verg till ett system med allmén och lika basinkomst

730 ¢ Studiestodet ska 6verforas fran undervisningsministeriet till social- och hilsovirdsministeriet.
731 ¢ Graderingen av inkomstgrianserna for studiestodet ska justeras for att forebygga flitfallor.
732

733 Forsorjningen i olika livssituationer

734

735 Studenterna 4r en heterogen grupp. Darfér anser HUS det vara av storsta vikt att det samhalleliga stédnatverket gor det mojligt
736 for studenterna att klara forsérjningen 1 olika livssituationer och medger en flexibel 6vergdng mellan dem. Méanga studerande ticker
737 sina levnadskostnader med att arbeta eller grunda egna foretag.

738 ¢ Studiepenningens forsérjartillagg ska héjas

739 e  Familjeledigheten bor reformeras enligt modellen 6+6+6

740 e Det maste bli enklare for studerande att borja lyfta sjukdagpenning

741 ¢  Sjukdagpenningens minimibelopp for studerande méste héjas

742 ¢  Studierna ska goras mer flexibla s& att studenterna har méjlighet att forsérja sig 1 olika livssituationer och det blir lattare
743 att bilda familj, bli foretagare eller forvirvsarbeta under studietiden.

744 e  For myndiga studerande far forialdrarnas inkomster inte piverka studiepenningens belopp.

745

746 Pda véag mot basinkomst

747

748 For att alla ska ha jamlika mojligheter att skaffa sig en utbildning kriavs magjligheter att forsoérja sig under studietiden. Det behévs
749 en omfattande reform av den sociala tryggheten s& att den motsvarar de forandrade forh&llandena i samhallet.

750 HUS anser att en av de viktigaste reformerna av den sociala tryggheten vore att inféra basinkomst. HUS ser en basinkomst som
751 den basta modellen, saval for studerande som for hela Finland, eftersom den ger trygghet och kontinuitet i forsérjningen d&

752 atypiska anstallningsforh8llanden blir allt vanligare.

753 HUS ménar ocksd om rittvisa mellan generationerna och om vilfardsstatens framtid. Det gér inte att genomfora en god
754 framtidspolitik utan att 1 lagstiftningsskedet gora en omfattande bedémning av konsekvenserna for olika generationer. Dar ingér
755 sdval satsningar pa utbildning och unga som att beakta miljons barkraft, att dtgérda den 6kande ojamlikheten och att stéda ungas

756 aktorskap 1 samhallet.

757 e HUS mé3l 4r att alla myndiga personer som omfattas av den finldndska sociala tryggheten ska fa en basinkomst som
758 utbetalas ménatligen, utan krav pd motprestationer. Basinkomstens grunddel ska ge en tillricklig ekonomisk

759 grundtrygghet, och utéver den ska ocks& behovsprovade tilligg kunna beviljas, exempelvis for boende-, sjuk- eller
760 vardnadskostnader

761 e De sociala formanerna ska vara knutna till individen, inte till hushallet

762 ¢  Studielan ska inte riknas som inkomst i samband med ansékan om utkomststod

763 ¢ I lagstiftningsarbetet ska man utvirdera lagarnas konsekvenser for olika generationer

764

765  HALLBAR UTVECKLING

766

767  Inledning
768

769 Auvsikten med detta avsnitt ar att beskriva HUS linje 1 friga om milj6 och utvecklingssamarbete, som studentkiren ser som en del
770 av ett storre 6vergripande tema, hallbar utveckling.
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HUS &r en sammanslutning som agerar modigt och ansvarsfullt och ser sig som en del av en global helhet. HUS tar sin del av
ansvaret for miljon och en béttre framtid for manskligheten genom att frimja mélsattningarna for en héllbar utveckling saval p&
universitetet som 1 staden och samhillet i stort.

HUS har forbundit sig till FN:s Agenda 2030-mélséttningar for hillbar utveckling, vilket innebir att studentk&rens verksamhet
och politiska linjer inte far std 1 konflikt med dessa mal. Principerna for héllbar utveckling ska beaktas 1 allt beslutsfattande

Genom sin verksamhet gor HUS sina medlemmar medvetna om globala fragor och vicker deras vilja att gora ansvarsfulla val.

Miljo

Studentkaren ska aktivt arbeta for att frimja ansvarsfullhet 1 miljéfragor och ocksd utgora ett exempel for universitetet och staden
samt ta stillning 1 miljofrigor 1 samhillet 1 stort. Klimatforandringen &r ett av de storsta globala problemen 1 dag och darfor ar det
viktigt att ocks8 studentk8ren genom sin egen verksamhet bidrar till att bevara en livsduglig planet fér kommande

studentgenerationer.

I sin verksamhet fostrar HUS studenterna till en ansvarsfull livsstil, exempelvis genom att erbjuda mojlighet att delta och paverka i

miljéfragor, bland annat 1 miljoutskottet.

e Miljéaspekter beaktas bdde 1 HUS verksamhet och vid anskaffningar
¢ Helsingfors universitet ska agera p ett ekologiskt hallbart sitt och vilja klimatvinliga 16sningar

Utvecklingssamarbete

Genom sitt utvecklingssamarbete forsoker studentk8ren paverka situationen for utsatta manniskogrupper. I fokus star
grundliggande utbildning, manskliga rattigheter, att stirka kvinnors och barns stillning och hitta héllbara miljslosningar. HUS
utskott for utvecklingssamarbete ansvarar for att planera och genomféra HUS utvecklingssamarbetsprojekt tillsammans med
styrelsemedlemmen med ansvar for utvecklingssamarbete, ekonomichefen och generalsekreteraren. Utg&ngspunkten for HUS
utvecklingssamarbete ar att det genomfors tillsammans med en partner som forbinder sig till HUS virderingar eller med

utrikesministeriets projektstod.

¢ HUS anvinder minst 0,7 % av sin &rliga budget for utvecklingssamarbete

e Inom ramen for utvecklingssamarbetsprojekten engagerar HUS medlemsk3ren p& bred bas och informerar om projekten
1 sina egna kanaler.

¢ HUS utvecklingssamarbete stravar efter att uppmuntra och stodja lokalbefolkningen 1 att sjalva forbattra sin livskvalitet.

¢  Finland ska félja FIN:s rekommendationer och anvinda minst 0,7 % av BNP till utvecklingssamarbete

e HUS utvirderar hur effektiva och resultatrika utvecklingssamarbetsprojekten ar bide i1 planeringsskedet och nar de

avslutats.



